
Etudiants (sans 

bonus)*

Etudiants (avec 

Bonus)*
Personnels

GOLF mai 2023 l suaps.administration@univ-littoral.fr TOUT ULCO

RANDONNEE 14 au 18 mai 2023 l l suaps.administration@univ-littoral.fr Vosges

SURF PADDLE 12 et 26 mai 2023 l suaps.administration@univ-littoral.fr Wimereux

PARAPENTE 14 au 18 mai 2023 l laurent.schimpf@univ-littoral.fr Vosges

YOGA Avril à Mai l l

PLONGEE
De février  à mai 

2023 l l laurent.schimpf@univ-littoral.fr Dunkerque

LUNDI MUSCULATION 18h00 à 20h00 l l lucas.blonde@etu.univ-littoral.fr
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE

BADMINTON 18h00 à 19h00 l yoan123marteel@hotmail.fr
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE

BADMINTON 19h00 à 20h00 l yoan123marteel@hotmail.fr
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE

MUSCULATION 18h00 à 20h00 l l lucas.blonde@etu.univ-littoral.fr

GYMNASE 

UNIVERSITAIRE salle de 

musculation

MUSCULATION 

CROSSFIT 
18h00 à 20h00 l yoan123marteel@hotmail.fr

GYMNASE 

UNIVERSITAIRE salle de 

musculation

AIKIDO 18h30 à 20h00 l francois.vaneecloo@ac-lille.fr SALLE LOUIS DUMEZ

FOOTBALL 13h30 à 15h30 l rudy.demeester@laposte.net Plage ou City

FUTSAL 13h00 à 15h00 l nathajeff@neuf.fr
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE

WING (kite)
14h à 17h00 (selon 

marée) l watrineric@gamil.com
Base de la Licorne Digue 

Nicolas II Malo les Bains

NATATION 15h30 à 16h30 l dnsauvetagefnmns@gmail.com PISCINE GUYNEMER

VOLLEY BALL 15h00 à 16h30 l nathajeff@neuf.fr
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE

BASKET-BALL 16h30 à 18h00 l nathajeff@neuf.fr
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE

MUSCULATION 18h00 à 20h00 l l lucas.blonde@etu.univ-littoral.fr

GYMNASE 

UNIVERSITAIRE Salle de 

musculation

FUTSAL 12h15 à 13h45 l l suaps@univ-littoral.fr
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE

MUSCULATION 18h00 à 20h00 l l lucas.blonde@etu.univ-littoral.fr

GYMNASE 

UNIVERSITAIRE salle de 

musculation

VOILE (jeudi ou 

weekend)
9h00 à 12h00 l remy.hurdiel@univ-littoral.fr TOUT ULCO

COURSE 

D'ORIENTATION / 

RAID / APPN

9h00 à 12h00 l l laurent.schimpf@univ-littoral.fr TOUT ULCO

Mise à jour le 9 fev 2023
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UNIVERSITE DU LITTORAL - CÔTE D’OPALE - ACTIVITES SPORTIVES 2022 - 2023

DUNKERQUE

JOUR ACTIVITE SPORTIVE HORAIRE

Ouvert au PUBLIC

REFERENT

SAMEDI

* sous réserve de confirmation sur le site d'inscription
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