
Etudiants 
(sans bonus)*

Etudiants 
(avec Bonus)*

Personnels

GOLF mai 2026 l suaps.administration@univ-
littoral.fr TOUT ULCO

SURF PADDLE mai 2026 l suaps.administration@univ-
littoral.fr TOUT ULCO

PARAPENTE mai 2026 l laurent.schimpf@univ-littoral.fr Vosges à confirmer

PLONGEE De janvier à juillet 2026 l l laurent.schimpf@univ-littoral.fr Dunkerque

LUNDI MUSCULATION 18h00 à 19h30 l l emploi étudiant à recruter
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE salle de 
musculation

Initiation SELF DEFENSE 12h15 à 13h45 l l francois.vaneecloo1@univ-
littoral.fr

GYMNASE 
UNIVERSITAIRE

BADMINTON 18h00 à 19h00 l yoan.marteel@univ-littoral.fr
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE

BADMINTON 19h00 à 20h00 l yoan.marteel@univ-littoral.fr
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE

MUSCULATION 18h00 à 19h30 l l emploi étudiant à recruter
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE salle de 
musculation

MERCREDI TIR SPORTIF 14h00 à 15h30 l laurent.schimpf@univ-littoral.fr Leffrinckoucke

MUSCULATION 18h à 19h30 l l emploi étudiant à recruter
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE salle de 
musculation

FITNESS 18h00 à 19h30 ?? l emilie.le-botmel@univ-littoral.fr
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE Salle de 
sports co.

YOGA 12h15 à 13h15 l l audrey.liere@univ-littoral.fr
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE salle de 
musculation

FUTSAL 13h00 à 15h00 l jean-francois.florent@univ-
littoral.fr

GYMNASE 
UNIVERSITAIRE

BASKET-BALL 15h00 à 16h30 l jean-francois.florent@univ-
littoral.fr

GYMNASE 
UNIVERSITAIRE

NATATION 14h à 16h ?? l recrutement à confirmer PISCINE PAUL ASSEMAN

JEUDI VOLLEY BALL 16h30 à 18h00 l florent.bobe@univ-littoral.fr
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE

PADEL 16h30 à 18h l laurent.schimpf@univ-littoral.fr
DK PARK ou Ville à 

confirmer

MUSCULATION 18h à 19h30 l l emploi étudiant à recruter
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE salle de 
musculation

BADMINTON 18h00 à 20h00 l l Lou.Libessart@etu.univ-littoral.fr
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE

VENDREDI FUTSAL 12h15 à 13h45 l l emploi étudiant à recruter
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE

MUSCULATION 18h00 à 19h30 l l emploi étudiant à recruter
GYMNASE 

UNIVERSITAIRE salle de 
musculation

SAMEDI WING (kite)
3h en journée (selon 
marée et conditions 

météo)
l Eric.Watrin@univ-littoral.fr

Base de la Licorne Digue 
Nicolas II Malo les Bains OU 
Puythouck Grande Synthe

VOILE (jeudi ou weekend) 9h00 à 12h00 l TOUT ULCO

STAGES

MARDI

UNIVERSITE DU LITTORAL - CÔTE D’OPALE - ACTIVITES SPORTIVES 2025 - 2026

DUNKERQUE
JOUR ACTIVITE SPORTIVE HORAIRE

Ouvert au PUBLIC

REFERENT LIEU


