
Etudiants (sans 

bonus)*

Etudiants (avec 

Bonus)*
Personnels

GOLF mai 2027 ? l
suaps.administration@univ-

littoral.fr
TOUT ULCO

SURF PADDLE mai 2027 ? l
suaps.administration@univ-

littoral.fr
TOUT ULCO

PARAPENTE mai 2027 ? l laurent.schimpf@univ-littoral.fr Vosges ou Alpes

PLONGEE
De janvier à juillet 

2027 l l
suaps.administration@univ-

littoral.fr
Dunkerque

FUTSAL 18h - 19h30 l luc.heumel@univ-littoral.fr
Salle universitaire 

Degand

LUNDI MUSCULATION   18h00  - 19h30 l l alessio.biondo@univ-littoral.fr
Salle musculation 

universitaire Degand

FITNESS 19h30 - 21h00 l charlotte.demilly@univ-littoral.fr
Salle universitaire 

Degand

NATATION 16h15 - 17h30 l francois.tourbier@univ-littoral.fr

Piscine du Centre 

National  de la Mer 

NAUSICAA

MARDI MUSCULATION 18h00 - 19h30 l l alessio.biondo@univ-littoral.fr
Salle musculation 

universitaire Degand

BADMINTON 18h30-20h30 l emilie.dieu@univ-littoral.fr
Salle universitaire 

Degand

MERCREDI MUSCULATION   18h00 - 20h00 l l emploi étudiant
Salle musculation 

universitaire Degand

JEUDI MUSCULATION   18h00– 19h30 l charlotte.demilly@univ-littoral.fr
Salle musculation 

universitaire Degand

BASKET ou Sport Co 18h00 - 20h00 l l emploi étudiant à recruter
Salle universitaire 

Degand

VENDREDI BADMINTON 18h00 - 20h00 l emeline.varlet@univ-littoral.fr
Salle universitaire 

Degand

SAMEDI VOILE (jeudi ou weekend) 9h00 à 12h00 l TOUT ULCO

STAGES

HORAIREJOUR ACTIVITE SPORTIVE REFERENT

BOULOGNE

UNIVERSITE DU LITTORAL - CÔTE D’OPALE - ACTIVITES SPORTIVES 2026 - 2027

* sous réserve de confirmation sur le site d'inscription

 +  COMPETITIONS FFSU LE JEUDI APRES MIDI

LIEU

Ouvert au PUBLIC
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